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Unser Fortbildungsangebot für Pädagog*innen 

Spielend helfen - ein Kinderspiel 

Kinder-Psychodrama als Interventionsmethode in der Entwicklungsbegleitung 

von Kindern 

 

Spiel ist der Königsweg der Kinder. Im „So-tun-als-ob“ teilen sie sich mit und versuchen 

ihre Lebenswelt zu begreifen und abzubilden. Das Kinderpsychodrama schlägt eine 

Brücke zwischen der Welt der Kinder und der Welt der Erwachsenen. In der 

psychodramatischen Arbeit mit Kindern entsteht im gemeinsamen symbolischen 

Rollenspiel ein Handlungsfeld, in dem sich die Selbstorganisation des Kindes entfalten 

kann, Konflikte symbolisch bearbeitet, Handlungskonsequenzen erlebt, und 

gemeinsam kreative Lösungen entwickelt werden. Einsetzbar ist diese Methode in der 

Gestaltung von Alltagsproblemen mit Kindern in Kindertageseinrichtungen, in der 

Schule sowie in anderen betreuungsformen sowie in der Therapie. 

Willkommen sind alle wissbegierigen und aktionsfreudigen Menschen, die die Methode 

des Psychodramas für Kinder erlernen möchten. Die TeilnehmerInnen werden 

befähigt, die innere Dynamik von Kindergruppen zu erkennen und erwerben dabei 

diagnostische Kompetenzen als Grundlage einer gelingenden Entwicklungsbegleitung 

der Kinder. 

Sie erfahren sich selbst in analogen Situationen und stärken ihre persönlichen 

Kompetenzen. Sie erweitern ihr eigenes Interventionsverhalten und ihre Handlungs- 

und Methodenkompetenzen. 

Sie evaluieren Prozesse mit der Gruppe und erhöhen ihre Auswertungskompetenzen. 

Sie werden befähigt diese Methoden in ihr Arbeitsumfeld zu adaptieren. 

Ihre Seminarleiterin: 
Kristin Giertler Physiotherapeutin/ Psychodramaleiterin /Heilpraktikerin für PT/ 

Schauspielerin/ Autorin 

Kristin Giertler ist eine erfahrene Therapeutin im psycho-sozialen Bereich. Über 

zwanzig Jahre war sie Sozialpädiatrischen Zentrum im Sana Klinikum Berlin 

Lichtenberg tätig. Ihr Schwerpunkt ist die psychodramatische Arbeit mit Kindern und 

deren Bezugspersonen. Außerdem arbeitet sie als Autorin und Schauspielerin. 
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Module (jeweils zweitägig in der Zeit von 9-15 Uhr) 
 

Modul 1: Einführung in das Kinderpsychodrama 

  Termine: 22./23.September 2025 

 

Modul 2: Einzelarbeit mit Kindern und Bezugspersonen 

 Termine: 29./30.Oktober 2025 

 

Modul 3: Gruppenarbeit mit Kindern und Bezugspersonen 

 Termine: 26./27.November 2025 

 

Modul 4:  Umgang mit tabuisierten Themen (sexueller Missbrauch, Gewalt)  

 Termine: 10./11.Dezember 2025 

 

 
 

Wir freuen uns,  
Sie bei uns begrüßen zu dürfen! 
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Seminaranmeldung 

                       Spielend helfen - ein Kinderspiel 

Kinder-Psychodrama als Interventionsmethode in der Entwicklungsbegleitung       

                                                     von Kindern 

 

 

Abschluss: Zertifikat 

Ihr Gastgeber:  Akademie der Freien beruflichen Schule für Soziales 

 in Westmecklenburg 

Veranstaltungsort:  DeveLUP Ludwigslust,  

 Garnisionsstrasse 7 

 19288 Ludwigslust 

Kosten:  1.050,00 €/TeilnehmerIn 

 

Senden Sie Ihre verbindliche Anmeldung bis 31.07.2025 an 

 ines.mueller@fbs-bildung.de. 

Ihre Rechnungsadresse 

 

Vorname  

Nachname  

Funktion  

Adresse  

PLZ Ort  

Telefon  

E-Mail  

 

Rechnungen werden Ihnen zugesandt. 

   

Datum, Ort  Unterschrift 

mailto:ines.mueller@fbs-bildung.de

